
所要
時間 内容 場所 備考

13：20 集合 各集合場所（別紙参照） スタッフがお迎えに参ります

13：45 着、荷物お預かり、ひと休み 印度料理シタール
健康チェック表
ご記入お願いします

14：00 15分 シタール　お店・施設見学

14：25 5分 長澤様　ご挨拶

14：30 45分
+休憩

勉強会
シタール創業から今日まで

「創業から店舗建て替え、
　これまでの歩み」について

15：30 35分 自己紹介
おひとり2分ほどで
お願いします

16：10 80分
インド民族衣装サリー着付け
★写真撮影

個人撮影＋集合撮影

17：30 30分
インドボリウッドダンス鑑賞　＆
ワークショップみんなで踊ろう！

18：00 120分

20：00 着替え

20：30 移動 ホテル・ザ・マンハッタン

2022年ひまわりの集い旅行①

日時

9月6日(火)　1日目

9/6
（火）
1日目

②



所要
時間 内容 場所 備考

7：00～ 朝食（各自） ホテル・ザ・マンハッタン 各自チェックアウト

8：40 集合 バス

8：45
移動
60分

バス出発
健康チェック表
ご記入お願いします

9：45 着 バス駐車場

★写真撮影
成田山道お参り
出世稲荷お参り
護摩木記入

11：00 護摩焚き参加 成田山新勝寺

11：30 60分 昼食 うなぎ料理の名店「川豊」
予約不可のため、順次入店
となります。

12：30 そぞろ歩き 成田山参道 ★お土産購入スポット

見学
よねや総本舗羊羹資料
館
お不動様霊水

13：40 集合 バス駐車場

13：45
移動
2時間
30分

出発

16：15 着 宿中屋

16：30 60分
勉強会

宿中屋8代目女将さん　お話

17：30 60分 自由時間
サンセット見学（18：10頃）
お風呂　など
★お土産購入スポット（少し）

18：30 夕食

21：00 二次会
3F潮騒の花　または
201蛍　にて（未定）

2022年ひまわりの集い旅行日程②
9月7日(水)　２日目

日時

9/7
（水）
2日目

1時間
45分

60分

③



所要
時間

内容 場所 備考

7：30
頃

朝食（各自） 宿中屋

8：40 集合（各自チェックアウト） ロビー
健康チェック表
ご記入お願いします

★写真撮影

8：45
移動
15分

バス出発

9：00 着 鴨川シーワールド駐車場

園内見学 鴨川シーワールド

10：00 イルカのパフォーマンス サ―フスタジアム

10：30 シャチのパフォーマンス オ―シャンスタジアム
日本の水族館では鴨川シーワール
ドと名古屋港水族館の2カ所でしか
見られません。

10：50 自由時間 ★お土産購入スポット

11：25 集合
鴨川シーワールド
駐車場　バス

11：30
移動
75分

バス出発

12：45 着
活き活き亭 富士見店
駐車場

75分 昼食（浜焼き） 活き活き亭 富士見店

14：00
移動
30分

バス出発

14：30 着 海ほたるPA　駐車場

45分
★写真撮影
自由時間

海ほたるPA ★お土産購入スポット

15：15 集合 バス 道路状況により変更あり

15：20
移動
40分

バス出発

16：00
移動
40分

着 羽田空港

16：40 着 JR東京駅

9/8
（木）
3日目

2時間
30分

2022年ひまわりの集い旅行日程③
9月8日(木)　３日目

日時

④


