
『ひまわりの集い 2023 奈良』～旅のしおり～ 

奈良へようこそお越しくださいました！ 

                                                               

９月５日（火曜日）【１日目】 

★午後 2:10～ 対談『奈良の氷が熱い？』《５F 桔梗》～4:20 

               創業昭和十六年、奈良で唯一の製氷メーカーの日乃出製氷株式会社 

代表取締役  四代目 中 孝仁氏と 

創業八十八年、菓匠 千壽庵吉宗の嫁、わらびもちことの対談で 

奈良の氷事情をお伝えします。 

★チェックイン⇒小休憩 

 座学終了後、その場で鍵をお渡しします。 

お部屋で少しご休憩ください。 

部屋割メモ（シングル） 

梶谷眞理さま  小松友枝さま  

嶋田和江さま  庄司佐知子さま  

宮嵜美鈴さま  宗田祐季さま  

わらびもちこ    

部屋割メモ（ツイン） 

小松由佳さま 塚﨑加奈子さま  

利根千代子さま 利根三喜さま  

増田静枝さま 増田理絵子さま  

後藤恵美子さま 岩本有希さま  

※後藤様・岩本様は、2 日目９月６日よりご参加されます。 

 

★午後 6:00～ ウェルカムパーティー《５F 百合》 

 座学のお部屋のお向かいです。お時間通りお越しくださいませ。 

９月６日（水曜日）【２日目】  

★朝食（  :  ～  ：  ）《    》 

★午前 9：55 までに集合《３F フロント前》  

貸し切りバスで、午後５時すぎまでお出かけいたしましょう！ 

 ホテル横のロータリーで待つバスに乗り、午前 10：00 に出発です。 

※雨具が必要かもしれません。眼鏡をお使いの方はお忘れなく。 

※特別拝観のため、『裸足』は避けてください。大仏様の足元へ上がらせて

いただきます。 

≪行程詳細≫  

10：00 出発バス移動 10：15 菓匠 千壽庵吉宗バス移動大仏殿前駐車場徒歩 

→東大寺自由拝観→11：00 東大寺特別拝観 11：30 徒歩 

11：45 大仏殿前駐車場バス移動 12：00 志津香 大宮店（昼食）1：30 バス移動

2:10 茶筅づくり＆お茶とお菓子バス移動 4：00 高山あられ 4：30 バス移動 

5：10 日航ホテル（小休憩）6：00 タクシー移動 6：20 奈良ホテル（夕食 6：30）

タクシー移動:９：00 日航ホテル 

※希望者徒歩移動『夜の語らい』（bar オールドタイム） 

 

★午後５：55 までに集合《３F フロント前》 

 タクシー４台用意しております。分乗して『奈良ホテル』へ向かいます。 

 混んでいなければ 10 分ほどで到着します。 

 もし、早く着いたなら玄関前や、入口正面の赤絨毯の階段は撮影スポット 

ですので是非どうぞ♪ 

 帰りもタクシーに分乗して『日航ホテル』へ戻ります。 

 

★（希望者）『bar オールドタイム』で夜の語らいを。（費用各自負担） 

 ホテルの車寄せでタクシーを降りたら、参加希望の方はそのままお待ちく

ださい。歩いて２分で、その bar へご案内します。女性バーテンダーさんのお

店です。個室予約済みです。 



９月７日（木曜日）【３日目】 

★朝食（  :  ～  ：  ）《    》 

★午前 9：55 までに集合《３F フロント前》  

大きなお荷物は、集合時間までにフロントへお預けください。 

貸し切りバスで出掛け、午後２時すぎにホテルへ戻ります。 

 ホテル横のロータリーで待つバスに乗り、午前 10：00 に出発です。 

 

≪行程詳細≫  

10：00 出発バス移動 10：15 菓匠 千壽庵吉宗 11：00 バス移動 

12：00 平宗 便利館（体験＆ランチ）1：40 バス移動 

2：20 日航ホテル（荷物受取） 

 

★菓匠 千壽庵吉宗 奈良総本店 

 茶寮の定休日ですので、座敷へご案内し当庵自慢の『生わらび餅・純本生わ

らび餅』をご試食いただきながら、少しこだわりの説明をさせてくださいませ。 

 ご希望いただけるようでしたら、お買い物もしていただけます。 

 手狭な店内ですので、座敷でご注文いただき、お急ぎのご入用でなければ、

後日発送させていただく段取りをしております。 

★平宗 便利館 

 寿司を柿の葉で包む簡単な体験をしていただきます。包んだものは、少し

なれた頃、当日の夕食の一品としていただければよいかと思います。 

 体験の後、昼食を用意いただいていますので、皆さんでいただきましょう。 

 

 

一年後、また皆さまと共に語り合えますように… 

家に着くまでが遠足です（笑）お気をつけてお帰りくださいませ。 

 


